
Programme Vac'Ados / Eté 2009 / Landerneau

Inscriptions à partir du vendredi 19 juin 2009

Dates jeudi 9 juillet 2009

Activités Kayak en mer

Horaires

Tarifs 3 € 10 € 14 € 12 € 12 € 12 €

A prévoir Tenue adaptée Pique-Nique Pique-Nique Tenue adaptée Pique-Nique Tenue adaptée

Activités

Horaires

Tarifs 12 € 10 €

A prévoir Retour à domicile Tenue adaptée

Dates lundi 17 août 2009

Activités Foot en salle Kayak en mer

Horaires

Tarifs 3 € 10 € 14 € 12 € 12 € 12 €

A prévoir Tenue adaptée Pique-Nique Pique-Nique Tenue adaptée Tenue adaptée Pique-Nique

Activités Tennis de table Tir à l'arc

Horaires

Tarifs 3 € 6 € 10 € 5 €

A prévoir Tenue adaptée Tenue adaptée Tenue adaptée Pique-Nique

vendredi 3 juillet 
2009

lundi 6 juillet 
2009

mardi 7 juillet 
2009

mercredi 8 juillet 
2009

vendredi 10 juillet 
2009

V
ac'A

dos / été 2009
Tournois sportifs 
Grillades le midi 

Pencran
La récrée des 3 

curés
Accrobranche 

Carhaix
Char à voile 
Plouescat

Catamaran à 
Plougastel

RDV MPT 11H00 
Retour 17H00

RDV MPT 10H30 
Retour 17H00

RDV MPT 10H30 
Retour 17H30

RDV MPT 12H45 
Retour 16H45

RDV MPT 9H30 
Retour 17H30

RDV MPT 13H00 
Retour 18H00

Laser Game 
Brest

Swingolf et tir à 
l'arc à Brest

RDV MPT 18H00 
Retour 22H00

RDV MPT 10H30 
Retour 17H30

mardi 18 août 
2009

mercredi 19 août 
2009

jeudi 20 août 
2009

vendredi 21 août 
2009

lundi 24 août 
2009

Zoo de Pont- 
Scorff

Accrobranche 
Carhaix

Char à voile 
Plouescat

Catamaran à 
Plougastel

RDV MPT 14H00 
Retour 17H00

RDV MPT 9H30 
Retour 17H30

RDV MPT 10H30 
Retour 17H30

RDV MPT 12H45 
Retour 16H45

RDV MPT 13H00 
Retour 18H00

RDV MPT 9H30 
Retour 17H30

Equitation 
Plougastel

Randonnée en 
presquile de 

Crozon
RDV MPT 14H00 

Retour 17H00
RDV MPT 14H00 

Retour 17H00
RDV MPT 14H00 

Retour 17H00
RDV MPT 10H30 

Retour 17H30



Programme Vac'Ados / Eté 2009 / Landerneau

Inscriptions à partir du vendredi 19 juin 2009

Dates

Activités

Horaires

Tarifs 14 € 10 € 12 € 15 €

A prévoir Pique-Nique Pique-Nique Tenue adaptée Retour à domicile

Activités Bowling

Horaires

Tarifs 6 € 3 €

A prévoir Pique-Nique Tenue adaptée

mardi 25 août 
2009

mercredi 26 août 
2009

jeudi 27 août 
2009

vendredi 28 août 
2009

Ile de Batz / Baie 
de Morlaix en 

bateau
La récrée des 3 

curés
Catamaran à 
Plougastel

Laser game + 
cinéma Brest

RDV MPT 8H30 
Retour 18H00

RDV MPT 10H30 
Retour 17H00

RDV MPT 13H00 
Retour 18H00

RDV MPT 14H00 
Retour 22H00

Tournoi de foot 
Plage du Moulin 

Blanc – Brest
RDV MPT 18H00 

Retour 22H00
RDV MPT 13H30 

Retour 18H00 Maison Pour Tous / Centre Social 
Place François Mitterrand              
29800 Landerneau                        
02 98 21 53 94                                
mpt@landerneau.org                     
www.ij-bretagne.com/landerneau

Des navettes seront effectuées sur les communes de Pencran, St Urbain, Plouédern et Trémaouézan. Les rendez-vous sont 
fixés à 20 min avant l'heure de Landerneau pour les communes de St Urbain et Trémaouézan et 15 min pour les communes de 
Plouédern et Pencran. Les retours sont fixés à 20 min après l'heure de Landerneau pour les communes de St Urbain et 
Trémaouézan et 15 min pour les communes de Plouédern et Pencran. Si les jeunes sont amenés directement à Landerneau, 
prévenez-nous, MERCI !

Nous vous rappelons que pour participer à nos activités d'été, il faut vous munir :                                                                            
         - une carte d'adhésion à la MPT/CS de Landerneau (2,50€ pour l'année).                                                                                
       - un dossier d'inscription (à retirer à l'accueil de la MPT/CS).                                                                                                      
     - un brevet de natation.

http://www.ij-bretagne.com/landerneau
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